
Mission France - Psychologue Projet Ile-de-
France
9 février 2026 

Médecins Sans Frontières, association médicale humanitaire internationale créée en 1971, apporte
une assistance médicale à des populations dont la vie est menacée : principalement en cas de
conflits armés, mais aussi d'épidémies, de pandémies, de catastrophes naturelles ou encore
d'exclusion des soins.

La Mission France recherche un.e : Psychologue pour son projet en Ile-de-France.

Contexte

MSF a trois volets d’activités sur son projet Ile de France :

Un accueil de jour pour les mineures non accompagnées filles (MNA) : accès à un soutien
juridique,  social, accès aux soins somatiques et de santé mentale, orientations vers le
droit commun, situé à Pantin (93).
Un dispositif d’hébergement, garçons et filles, avec accompagnement éducatif, situé à
Montreuil.
Une Clinique Mobile composée d’une équipe multidisciplinaire (médico-sociale)
intervenant en Ile de France.

Objectifs du poste :
Dans un contexte de prise en charge globale, dans le cadre du parcours de soin en santé mentale et
en cohérence avec leur parcours dans la structure : Apporter un soutien psychologique aux
Mineures Non Accompagnées et prévenir le développement des troubles psychiatriques.
Responsabilités principales :
Conformément aux principes et protocoles MSF et avec le soutien du Responsable du Pôle Santé
Mentale :
Accompagnements individuels et collectifs :

Identifier et évaluer les besoins en soutien psychologique des Mineures Non
Accompagnées en Accueil de Jour et hébergées ;
Proposer et mettre en place les dispositifs d’accompagnement, individuels et/ou collectifs
adaptés aux problématiques identifiées (consultations individuelles et thérapie de groupe)
et cohérents avec le parcours et le temps de prise en charge des jeunes par le projet ;
Initier et animer des ateliers de sensibilisation en santé mentale et autres ateliers
psychoéducatifs.

Orientations :



Référer les jeunes, selon besoin, en urgence ou non, vers les structures de droit commun
et autres partenaires en santé mentale adaptés à chacun ;
Assurer les accompagnements psychothérapeutiques ;
Assurer le suivi des orientations.

S’assurer de la qualité des interventions dans l’intérêt des bénéficiaires :

Informer la Responsable des activités médicales de toutes questions ou difficultés
opérationnelles susceptibles d’entraver les prises en charge psychologiques ou la bonne
marche opérationnelle, dans l’objectif d’améliorer les services en santé mentale fournis
aux patients ;
Informer la Référente santé mentale en cas de difficultés ou besoin de support technique ;
Favoriser une approche globale de prise en charge des patients : collaborer avec les
différents pôles du projet dans le respect de la confidentialité des patients ;
Participer aux réunions avec les autres pôles du projet et les réunions pluridisciplinaires. 

Participer au suivi qualitatif et quantitatif de l’activité et du projet :

Rendre compte de son activité à la Responsable des activités médicales : rédaction des
rapports mensuels ;
Enregistrer les données nécessaires au suivi des patients dans la base de données MSF,
selon le protocole établi ;
Participer aux activités de plaidoyer et de communication en faisant remonter à la
responsable des activités médicale les différents obstacles aux soins de santé mentale.

Profil recherché

Éducation : Master 2 ou D.E.S.S. en Psychologie clinique. Spécialités Trauma et Transculturel
souhaitées. 

Expérience :

2 ans minimum d’expérience avec les accompagnements individuels psychologiques
/ psychothérapeutiques ;
Expérience auprès d’un public d’adolescentes ou jeunes avec des problématiques
spécifiques liées à un parcours migratoire complexe (violences, emprise, traite,
prostitution, etc.) exigée ;
Mise en place et animation de groupe ;
Expérience au sein de MSF ou d’une autre ONG/association est un plus.

Compétences et aptitudes :

Maîtrise des outils informatiques ;
Travail d’Équipe et Coopération ;
Flexibilité, adaptabilité ;
Proactivité ;
Capacité à travailler sous pression ;



Adhésion aux Principes de MSF ;
Résultats et Sens de la Qualité.

Langues : Maîtrise du français essentiel. Maitrise de l'Anglais souhaitable. Le Portugais ou le
Lingala seraient des atouts.

Statut et Conditions

Statut : Contrat à Durée Déterminée (CDD) de 12 mois.

Conditions : Salaire brut mensuel : 3 164.34€. 22 jours de RTT par an. Complémentaire santé
prise en charge à 100% par Médecins Sans Frontières. Titres restaurants d’une valeur faciale de
12.00€ (prise en charge à 60% par MSF). 
Prise en charge à 50% du titre de transports en commun ou équivalent.

Poste à pourvoir : dès que possible.

Pour postuler

Merci d’envoyer votre candidature : CV + lettre de motivation et copie du diplôme obligatoires par
mail avant le 25 février 2026 inclus avec la référence suivante en objet : PSY
_IDF_NOM_PRENOM à msff-france-recrutement@paris.msf.org

Seul(e)s les candidat(e)s dont les dossiers auront été retenus seront contacté(e)s. s.
Aucune candidature transmise par un autre canal ne sera prise en compte et seuls les
dossiers complets seront étudiés

A MSF, nous valorisons la diversité et cherchons à avoir un environnement de travail inclusif et
accessible. Nous encourageons toutes les personnes qui possèdent les qualifications requises à postuler,
indépendamment de leur origine ethnique, nationale ou culturelle, de leur âge, de leur sexe, de leur
orientation sexuelle, de leurs convictions, de leur handicap ou d'autres aspects de leur identité.

Date limite de dépôt de candidatures

25 février 2026

MSF tient à la protection des données personnelles de ses membres, de ses salariés et des personnes
souhaitant rejoindre l’association. Les données collectées lors de cette candidature seront strictement
transmises, pour un traitement équitable et de qualité, aux personnes intervenant dans le processus de
recrutement, quel que soit l’endroit où se trouve la structure MSF à laquelle elles appartiennent. Pour
plus d’informations sur la façon dont sont traités vos données et vos droits, veuillez consulter notre
politique de confidentialité.

https://www.msf.fr/politique-de-confidentialite-de-medecins-sans-frontieres
https://www.msf.fr/politique-de-confidentialite-de-medecins-sans-frontieres

